
Дата Группа № раздевалки

ПН 9:00 12:00 "Центр Воин" 9/10

13.10.2025 14:00 15:00 Сахалинское долголетие 9/10

14:15 15:15 ХК ЖХК "Сахалин" 1

15:00 16:00 Сахалинское долголетие 9/10

ВТ 8:00 12:00 АОСН 9/10

14.10.2025 17:00 18:00 Сахалинское долголетие 9/10

20:00 22:00 АОСН 9/10

СР 8:00 12:00 АОСН 9/10

15.10.2025 9:00 12:00 "Центр Воин" 9/10

14:15 15:00 ХК ЖХК "Сахалин" 1

ЧТ

16.10.2025 20:15 21:15 ХК ЖХК "Динамо-Нева" 6

8:00 12:00 АОСН 9/10

ПТ 9:00 12:00 "Центр Воин" 9/10

17.10.2025 14:00 15:00 Сахалинское долголетие 9/10

20:45 21:30 ХК ЖХК "Сахалин" 1

21:30 22:15 ХК ЖХК "Динамо-Нева" 6

СБ 16:15 17:15 ХК ЖХК "Сахалин" 1

18.10.2025 18:00 19:00 ХК ЖХК "Динамо-Нева" 6

ВС 15:15 16:00 ХК ЖХК "Сахалин" 1

19.10.2025 16:15 17:00 ХК ЖХК "Динамо-Нева" 6

11 октября 2025 г.

ИЗМЕНЕНИЯ К РАСПИСАНИЮ РАБОТЫ ТРЕНАЖЕРНОГО ЗАЛА

ОГАУ ДО «СШ «Кристалл»

Время Наименование мероприятия

Прим.: 

Обращаем Ваше внимание на то, что расписание может корректироваться администрацией комплекса в зависимости от 

проводимых мероприятий и технического обслуживания.

Обязательно предварительно уточнять расписание перед проведением занятий и мероприятий.

Время проведения занятий и мероприятий в обязательном порядке согласовывается с администрацией


