
Ф.И.О ВС

Тренера-преподавателя 15.10.2026

ГНП-1 9:00 10:30 9:00 10:30 9:00 10:30

ГНП-2 15:00 16:30 15:30 17:00 15:00 16:30 10:00 11:30

ГНП-3 17:00 18:45 17:00 18:30 17:00 18:45 17:00 18:30 17:00 18:30

ГНП-1 9:00 10:30 9:00 10:30 9:00 10:30

ГНП-2 15:30 17:00 15:30 17:00 15:30 17:00 12:00 13:30

УТГ-1 17:00 19:00 17:00 19:00 17:00 19:00 17:00 19:00 17:00 19:00

ГНП-3 9:00 10:45 9:00 10:45 9:00 10:45 9:00 10:45 13:00 14:00

ГНП-1 15:30 17:00 15:30 17:00 15:30 17:00

УТГ-3 17:00 18:30 17:00 19:00 17:00 18:30 17:00 19:00 17:00 19:00 14:00 15:00

ГНП-2 9:00 10:30 9:00 10:30 9:00 10:30 12:30 14:00

СОГ 15:30 16:50 15:30 16:50 15:30 16:50

УТГ-2 17:00 18:30 17:00 19:00 17:00 18:30 17:00 19:00 17:00 19:00 14:00 15:00

ВС

15.10.2026

ИП Бакай А.Н. № 4 20:15 21:35 20:15 21:35 20:15 21:35

11:00 15:00 11:00 17:00 11:00 15:00 11:00 17:00 11:00 15:00 15:00 16:30

19:00 20:30 19:00 20:30

СР ЧТ ПТ

10.10.2026 11.10.2026 13.10.2026 14.10.202612.10.2026

Тренировки по боксу для 

взрослых (инструктор - 

Баишбек уулу Жусуп)

№ 4

ПН ВТ

09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026 12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ

Якушев Александр 

Владимирович

Слищук Николай 

Алексеевич

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ЗАЛА БОКСА

Группа

Абрамян Самвел Сергеевич

Майоров Юрий 

Владимирович

3 ноября 2026 г.

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ ЗАЛА БОКСА

 (ТРЕНИРОВОЧНАЯ АРЕНА)

ОГАУ ДО «СШ«Кристалл»

Расписание занятий бюджетных групп

(ТРЕНИРОВОЧНАЯ АРЕНА)

ОГАУ ДО «СШ «Кристалл»

Расписание занятий коммерческих групп 

Наименование Раздевалка
СБ

09.10.2026


